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Circulair bouwen

Circulair bouwen

Circulair bouwen richt zich op een gesloten kringloop waarbij
grondstoffen en bouwmaterialen na hun levensduur behou-
den blijven en de ecologische impact wordt geminimaliseerd.
Het draait om ontwerpen met een focus op duurzaamheid,
hergebruik en minimale verspilling.

Bij circulair bouwen worden materialen hergebruikt, recycleerba-
re grondstoffen ingezet en energie-efficiéntie bevorderd. Dit
bouwconcept omvat:

. Modulair ontwerpen: Gebouwen zijn ontworpen voor
toekomstige herinrichting.

. Gebruik van duurzame materialen: Keuze van materialen
op basis van recyclebaarheid en milieu-impact.

. Minimale verspilling: Restmaterialen worden hergebruikt
of gerecycled.

. Levensduurverlenging: Gebouwen en onderdelen zijn ont-
worpen voor lange levensduur en eenvoudig onderhoud.

Aandachtspunten stabiliteit bij nieuwbouw.

Bij residentiele gebouwen wordt samen met de architect ge-
streefd naar een eenvoudige en logische structuur waarbij
de draagmuren zoveel mogelijk geminimaliseerd worden.
Overspanningen van de vloerdelen worden gemaximali-
seerd en afgestemd op de structuur van de ondergrondse
parkeerkelder. Dit concept zorgt ervoor dat in de toekomst
herinrichting mogelijk is, met niet-dragende binnenmuren die
vrij kunnen heringedeeld worden. Verspilling van materiaal
bij afbraak en nieuwe noodzakelijke stabiliteitsingrepen
worden hierdoor beperkt.

In de beginfase van het project wordt samen met de archi-
tect de functionaliteit en de gebruiksklasse van het gebouw
vastgelegd waarbij rekening gehouden worden met de
toekomst. In sommige gevallen wordt een hogere gebruiks-
klasse overwogen dan nodig volgens de norm zodat een ande-
re functionaliteit in te toekomst steeds mogelijk is en de struc-
tuurelementen nog steeds voldoende gedimensioneerd zijn

Optopping

Wanneer een gebouw gerenoveerd en uitgebreid wordt door
middel van een optopping, wordt in veel gevallen geadviseerd
dit te realiseren in een lichte structuur uit hout en/of construc-
tiestaal. Deze techniek beperkt de stabiliteitsingrepen aan de

onderliggende structuur en de fundering wat qua budget voorde-
lig is voor de opdrachtgever. Tot slot zorgt deze techniek voor een
beperkte hinder in de omgeving tijdens de werken. De gebruikte
materialen, zoals hout en staal, zijn circulair.

Aandachtspunten bij renovatie.

Renovatie in het algemeen wordt geacht als circulair bouwen
omdat een groot deel van de ruwbouwmaterialen kan herge-
bruikt worden. Nagaan of een gebouw geschikt is voor een re-
novatie is dan een belangrijke fase in het proces en gebeurt
aan de hand van een haalbaarheidsstudie. Samen met andere
partners, gespecialiseerd in gebouw fysica, wordt een scree-
ning gedaan van de structuur en de technieken van het gebouw
met als doel advies te kunnen geven over de mogelijkheden in
het kader van een verbouwing. Hierbij wordt de staat van het
gebouw grondig nagekeken en worden potentiéle scenario’s uit-
gewerkt in samenspraak met de opdrachtgever.

Wanneer door de opdrachtgever een beslissing genomen is
wordt het project verder uitgewerkt vanaf de ontwerpfase tot
en met uitvoering.

De eerste specifieke labels op het vlak van circulariteit
worden stilaan beschikbaar:

. C-calcvan Cenergie

. CBA of Circular Building Adaptability van TU Delft

. Circular Building Assessment tool van het BAMB project

Ook in de bestaande labels en certificatiesystemen wordt
circulariteit vaker meegenomen

. Level (S) van de EU

. BREEAM NL

. Nieuwe versie van TOTEM

*  GRO van het Facilitair Bedrijf

Op materiaal niveau wordt er in het kader van circulariteit naar LCA
analyses gekeken waarmee de globale milieu impact van bouwma-
terialen gemeten wordt. Een circulair gebouw genereert idealiter een
lagere milieu impact wat met onderhoud en behoud van gebouwen
of structuren, hergebruik van bouwmaterialen, inzetten op hoog-
waardige recyclage en op materialen met recycled content, remanu-
facturing ... kan gerealiseerd worden.


https://www.c-calc.be/
https://cba-ar.com/
https://www.bamb2020.eu/topics/data-decision/
https://green-forum.ec.europa.eu/levels_en
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